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Beate Pfeifer
Heilende Hände

Das Räuchern

1. Schließe alle Fenster.

2. Stelle eine rote Kerze in den Flur.

3. Nehme das Räucherwerk (Stäbchen, weißen Salbei, Lorbeerblätter, Myrrhe o.ä.)
in ein feuerfestes Gefäß und zünde dieses an.

4. Gehe dann in jedes Zimmer und in jede Ecke des Raumes mit dem Räucherwerk
und spreche folgende Sätze:
"Ihr dunklen Dämonen geht in Frieden dorthin, wo her ihr gekommen seid!
Ich bitte um Schutz und Führung!
In meinem Raum siehts sauber aus, alle Feinde werf ich raus!
DSS, DSS, DSS, DSS, DSS, DSS, DSS!"

5. Lasse dann den Rauch 10 bis 15 Minuten einwirken und lüfte dann alle Räume
durch.

6. Damit sind alle Fremdenergien neutralisiert und alles ist wieder
harmonisiert und in der göttlichen Ordnung.

TIPP:
Zur Raumharmonisierung kannst du ein Glas 2/3 mit Himalaja-Salz,
schwarzem Salz oder Meersalz befüllen und den Rest mit Wasser
auffüllen.


